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Otazky a ulohy:

1. Identifikujte v pribehu jednotlivé fazy sikany podla Koldra (2005). A doplite do grafu fazy Sikany:

2. V kazdej skupine, a to aj v Skolskej triede, existuje istd skupinovd dynamika. Podla Balbina
rozliSujeme 9 roli, ktoré ludia v jednotlivych skupindch zastavaju. Aké roly by ste prisudili Kamilovi,
jeho mame a jej priatelovi Martinovi? Otestujte sa a zistite, aku rolu zvyknete zastéavat v skupine:
Balbinov test. Porovnaijte tieto roly s rolami, ktoré zastavaju jednotlivci v sociometrii podla Morena.
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3. Ako by ste riesili pripad Kamila, keby ste boli jeho triednou ucitelkou alebo riaditelkou v sulade so
smernicou o rieSeni Sikanovania ¢. 36/2018.

4. Aké vyvinové faktory sa podielaju na skutocnosti, Ze dieta zacne Sikanovat svoje spoluziacky
a spoluziakov? Rozmyslajte v kontexte tedrie priputania (Bowlby, Aisworthova) a v kontexte tedrie
mysle a rozvoja emocnej reguldcie.

5. Aké preventivhe opatrenia pred nastupom/rozvojom Sikany neboli dodrzané zo strany
jednotlivych aktérov skoly v pribehu o Kamilovi?

Kde sa dozviem viac?

Balbinov test skupinovych roli:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/48757/DPPR_2010_2__0_296771_0
_91618.pdf?sequence=4&isAllowed=y
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Pripadové studie a zadania su sucastou publikacie:
Lemesova, M., Minarovicova, K, Sokolova, L., & Zacharova, Z. (2024). Psychologia x-krat inak.
Univerzita Komenského v Bratislave. ISBN 978-80-223-5955-9.
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