UCITELSKA
AKADEMIA

Univerzita Komenského
v Bratislave

PRIPADOVA STUDIA: TAH NA BRANU

Meno:

Datum:

Téma:

Zameranie:

motivdcia, atribu¢né styly, Sportovy tim,
socialna skupina, socidlna rola,
komunikacia, média, Sportova
psycholdgia

Psychologicka disciplina: vyvinova psycholdgia,
socialna psychologia, pedagogicka psychologia,
psycholdgia osobnosti

Odporucany odbor studia: medialne a komunikacné
studia, ulitelstvo a pedagogicke vedy, vedy o Sporte

1. Precitajte si o atribu¢nom style. PouZite tedriu atribu¢ného $tylu ako vychodisko a doplite, cComu
Alex pripisuje svoje uspechy a neuspechy v hadzanej?

v ¢om sa Alexovi dari v ¢om sa Alexovi nedari

VONKAJSIE CINITELE

VNUTORNE CINITELE

STABILNE CINITELE

NESTABILNE CINITELE

CINITELE, KTORE MA POD
KONTROLOU

CINITELE, KTORE NEMA
POD KONTROLOU
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2. Porovnajte pristup Alexovho otca atrénera. Ako sa snaZia Alexa motivovat? Najdite tedriu
motivacie, ktora by vysvetlovala oba pristupy.

3. Charakterizujte Sportovy tim ako socidlnu skupinu. Na zaklade pripadovej studie skuste popisat
niektoré Specifikd Sportovych socidlnych skupin. Aku rolu v socidlnej dynamike timu zohrava

tréner?

4. Aku rolu v sucasnom Sporte zohravaju socidlne média? Aky spdsob komunikacie na socidlnych
sietach by ste odporucali trénerom juniorskych timov?

5. Ako by v tomto pripade mohol intervenovat skolsky alebo Sportovy psycholog?
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