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ROZHOVORY O DIDAKTIKE
Monika Sajankovi (FiF UK): O vyuéovani nemeckého jazyka

O vyucovani nemeckeého jazyka sa rozpravame s doktorkou Monikou Sajankovou.

Monika Sajankova posobi na Katedre germanistiky, nederlandistiky a gkandinavistiky
Filozofickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave. Venuje sa vzdelavaniu Studentov
a Studentiek ucitelstva nemciny, vedie najma seminare pre zaklady didaktiky nemeckého
jazyka, pripravu a analyzu vyucovacej hodiny a médid vo vyucovani a zarovef seminare
v oblasti nemeckej lingvistiky, najma lexikoldgie, frazeologie a Stylistiky nemciny. V oblasti
vyskumu sa zameriava najma na frazeodidaktiku a komunikativne vyucovanie. V minulosti
pdsobila aj ako lektorka nemciny na Rakuskom institute v Bratislave.

Skuste mi na tvod povedat, ako ste sa dostali k ucitelstvu a ucitelskej profesii?

Ja som na ucitelstvo pomyslala uz velmi davno. Ja som ako dieta mala vzor méjho deda, ktory
bol ucitelom a mala som velmi dobré ucitelky na zakladnej Skole a ja som vzdy chcela byt
ucitelka slovenciny a dejepisu. Ale napokon sa to tak nejak vyvinulo, ze neStudovala som
slovencinu, ale Studovala som nemcinu a dejepis, ucitelsky smer na Filozofickej fakulte, ja
som absolventka Filozofickej fakulty v Bratislave a teda bolo to logické, Ze budem ucit.
A nakoniec sa to teda vyvinulo tak, Ze som mohla zostat aj na fakulte a uc¢im tu na
Filozofickej fakulte. A u¢im v podstate veci, ktoré som sama absolvovala kedysi davno. Ale
nebola to teda moja skusenost len s vysokoskolskym.., z prace vysokoskolského ucitela, ale
po Studiu som pracovala velmi kratko aj vo Volkswagene, kde som zacala intenzivne kurzy
vlastne robit robotnikom, respektive pracovnikom Volkswagenu, ¢o bola velmi zaujimava
skusenost, kratka ale zaujimava. Potom som iSla do Regensburgu na dva roky, kde som si
robila eSte vlastne dodatoc¢né studium ucitelstva a teda didaktiky ucitelstva, ¢o bolo také
velmi dobré, lebo to prehlbovalo moje znalosti. Ale moja asi najvacsia Skola ako taka skola
ucenia bol Rakusky institut, kde som po&sobila priblizne desat rokov. A tam bol vyborny
kolektiv kolegov, kolegyn, ktori sme si odovzdavali navzajom vselijaké triky a veci, ako sa ma
ucit a ako sa méze ucit pomocou hier, karticiek, a bola to naozaj velkd zabava, vtedy som
nemala eSte rodinu, takze som sa tomu uplne oddala a velmi som sa zapalila pre to
vyucovanie. A potom vlastne ked prisla moznost na Filozofickej fakulte na germanistike ucit
aj didaktiku nemciny, tak som si akoby trochu aj trufla na to, s tou skusenostou, ktoru mam.
Lebo nechcela by som tento predmet ucit ¢isto iba teoreticky. Myslim si, Ze je velmi dblezita
td skusenost konkrétna, ktoru clovek ma. A mala som skusenost teda aj s mladymi, aj
s dospelymi, aj s pracou vo firmach, Cize boli to rézne skupiny cielové a to mi dalo taky Sirsi
zaber. A z toho Cerpam v podstate dodnes, aj ked je to uz dost davno. Toto je nejaka moja
genéza.

A z tychto bohatych skisenosti, ktoré s ucitelstvom mate, ¢o mate na vyucovani nemciny
najradsej?
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Na vyucovani nemciny mam najradsej asi komunikaciu so Studentami, nech je to uz cielova
skupina akakolvek, ale ja povazujem za velmi dolezite, prave rozpravat sa so Studentami, so
Studentkami, rozpravat sa so ziakmi. A snazit sa im odovzdavat tu nemcinu nejakym
zaujimavych spbsobom a komunikativne, pretoze to je nieco, ¢o bohuzial teda z mojich
skusenosti sa stale nepodarilo eSte dostat na tu Zelatelnu uroven, ¢ize nepodarilo sa naplnit
ten ciel, aby plosne bolo vyucovanie cudzich jazykov konecne naozaj komunikativne. Stale sa
kladie déraz na gramatiku, stale sa kladie dbéraz na ziskavanie takych tych formalnych
kompetencii, ale nie na to, aby vedeli s kymkolvek, kdekolvek komunikovat v tom cudzom
jazyku. To je pre mna velmi dolezité a to sa snazim teda aj sprostredkovat nejakym
zabavnym spbsobom. Priznam sa, Ze vzdy potrebujem aj popri teoretickych.. pri
teoretickom zamerani, alebo ked sa zaoberam teoretickymi otazkami, vidy potrebujem
chytit do ruky aj noZnice z €asu na Cas a nieCo naozaj robit konkrétne, kreativne, vyrabat
nejaké karticky, nejaké obrazky. A asi je to.., suvisi to moZzno s tou predchadzajucou
skusenostou, ale uz teraz aj podarilo sa mi trochu zasvatit aj do préace s aplikaciami, ¢ize
vyrabat vlastne tie cvi¢enia aj vObec didaktické materidly aj digitédlnou formou
prostrednictvom r&znych aplikacii. Cize to ma bavi, vyrabat vlastné materialy, to je velmi
zaujimave pre mna.

To znie velmi akéne a aktivne. Co je pre Vas naopak také to menej prijemné alebo to, ¢o mate
menej rada na tom vyucovani?

Na vyucovani ako takom, no, rozmyslam, Ze ¢o je také menej prijemné. UZ ked som na
samotnom vyucovani, tak priznam sa, Ze tam uz nemam az tak vela tych neprijemnych
zazitkov. MozZno trochu bojovat s nejakym nezaujmom studentov, ked su pasivni. Ale zase
na druhej strane vidy je to takd vyzva pre mna, a ak sa mi aj teda nejak podari nejaku
negativnu skusenost ziskat, tak vzdy sa snazim s tym popasovat a nieCo vymysliet, Ze aby to
vyucovanie bolo nejaké atraktivne. Ale je pravda, Ze u¢im aj teoretické predmety a tam to
nie je jednoduche dnesnych mladych ludi motivovat k tomu, aby sa ucili, Ze ta tedria ma svoj
vyznam, ze nie je samoucelna, Ze neucime sa to len, aby sme teoretizovali, ale Ze spojit to
s tou praxou, aby vedeli, Ze ma to nejaké praktickeé uplatnenie. Aj ta tedria dokaze nas
posunut dalej, aby sme sa o veciach inac.., aby sme sa zamyslali nad vecami z iného pohladu,
a aby sme o jazyku napriklad aj dokdzali inak rozmyslat. O tom, Ze akym spbsobom sa uci, Zze
to nie je len takeé intuitivne nieco, ze vojdem do triedy a u¢im intuitivne, ale Ze za tym mozu
byt aj nejaké reflexie, a ze je velmi dolezite, aby ten ucitel vedel, ¢o robi a kam chce
v podstate tych Ziakov alebo Ziacky dostat, Ze Co je jeho cielom. No a samozrejme ta
administrativa je taky strasiak, ale to uz je mimo vyucovania.

To nas vsetkych kvari. Vy ste troSicku uz o tom zacali, nem¢ina sa u nas uci na Skolach
povacdsine ako ten druhy cudzi jazyk, na zakladnych aj na strednych skolach. Ako by sa podla
Vas mala ucit nemcina efektivne v Skolach?

No, ja som o tom uz zacala. Ja si myslim, Zze sa musi ucit naozaj komunikativne a od zaciatku.
Ja som presvedcena, prave aj z tej vlastnej skusenosti na Rakuskom institute, aj na Goetheho
institute, s ktorym spolupracujeme, zZe vyucovat sa da iba v cudzom jazyku. Ja som o tom..,,
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pisala som teraz aj nejakych par clankov o tom, ze komunikacny jazyk ma byt cielovy jazyk,
pretoze maju byt rovnake. A je to naozaj mozne, da sa to ucit aj uplnych zaciatocnikov
skutocne iba v tom jazyku, ktory sa ucia, bez pouzitia materinského jazyka. Netreba
prekladat slova, netreba vysvetlovat gramatiku v slovencine, réznymi metddami a pristupmi
sa to v podstate velmi lahko dé. Clovek v podstate do toho vojde, do toho spbsobu, a je to
naozaj velmi efektivhe, omnoho efektivnejsie. A vedie to teda aj k rychlejSiemu uceniu
a vedie to aj k tej komunikativnosti. Lebo ked' su zvyknuti, naucia sa nielen ten jazyk, naucia
sa aj stratégie, ktore mozu pouzivat v situaciach, kedy sa rozpravaju s ludmi, ktori nevedia
im prelozit. Ked nevedia nieCo povedat, tak musia si poradit a maju na to tu stratégiu, ktoru
ziskaju prave na tom vyucovani. CiZe toto je pre miia velmi doleZité, 7e aby to vyutovanie
bolo komunikativne. A aby ta gramatika, ktora.., teda ta nemecka gramatika ma Castokrat
povest strasiaka a niecoho velmi neprijemného, ale ono to tak vobec nemusi byt, ked sa aj
gramatika uci komunikativne, zdbavne, prostrednictvom hier, mbze sa to celé Uplne
preklopit, a Ze ¢lovek si to az oblubi. Ma to rad. Za¢ne sa tym dokonca zaoberat, lebo ma to
predsa len, napriek mnohym vynimkam, aj tu svoju vnutornu logiku, ktorou ked' sa za¢nete
zaoberat, tak objavite aj nejaku fascinaciu v tom. Cize vie to byt, ta gramatika, naozaj aj
zabavna. Ale nema byt samoucelna, ma to byt naozaj sucast toho vyucovania a ma to viest
ku komunikativnosti, k tomu, aby sa Clovek naucil ¢itat v cudzom jazyku, pisat, rozpravat,
a aby dokazal porozumiet aj hovorenému slovu, pocivanie s porozumenim, to je velmi
doélezité. A o tom by malo to vyucovanie byt si myslim.

Takze z Vasho pohladu ta hra je taka najefektivnejSia metéda? Alebo mate este nieco iné
v zalohe?

Ta hra je velmi motivujuca, ale paradoxne mam aj take skusenosti, Ze pre tu hru si treba tie
skupiny ziskat. Pretoze ta biografia ucenia v nasich zemepisnych Sirkach je ¢astokrat taka,
a je to aj u.., tym Ze ta nemcina je druhy jazyk, tak oni uz maju skusenosti s ucenim sa
povedzme anglictiny. A ak tie skusenosti s ucenim anglictiny, alebo aj nemciny
z predchadzajucich rokov nemaju velmi Stastné, alebo su zvyknuti ucit sa naozaj drilovanim
gramatiky a vobec aj na iné predmety sa Castokrat, bohuzial, eSte ucia takouto formou, tak
oni.. Tie hry im pripadaju prilis jednoduché a prilis lahké. A maju také v sebe to naockované
presvedcenie, ze ucenie musi byt neprijemné, musi boliet, musi to byt nieCo vydreté
a naro¢neé. A akonahle to nie je vydreté a narocné, tak to nie je efektivne. A mnohi taki ti
cielavedomi Ziaci potom povedia, Ze dnes som sa ni¢ nenaucil, lebo sme sa iba hrali. Ale
dokazat ich presvedCit otom, Ze ta hra je aj zabavna, ale Ze vie byt aj efektivna, ked' je
zmysluplne postavena. Cize nie je to takeé jednoduché s tymi hrami Castokrat. NajlepsSie je
ked dostanete skupinu, ktoru si ako keby vychovate, a ktora spozna od zaciatku, Ze takymto
spoésobom sa ucit da. Ked uz preberiete skupinu s uréitymi zlymi navykmi, tak ta cesta je
omnoho narocnejsia, ukazovat im, motivovat ich pre nieco iné ako su zvyknuti. TakZe toto
je takeé pre mna velmi dolezité.

Ako by sa podla Vas mali a dali pripravovat buduci ucitelia a ucitelky nemciny tak, aby Vam
nevytvarali tie skupiny so zlymi navykmi?
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Ja si myslim, Ze jedine tak, Ze o tychto veciach sa na vyucovani bude hovorit. To vyucovanie
bude sice vychadzat z tedrie, ktord pomaha prave.., napomaha k tomu, aby sme sa zamyslali
nad vecami, aku maju podstatu, aby sme si ich vedeli aj odévodnovat, ale musi to byt naozaj
prepojené aj s praxou. Musia dostavat mnohe priklady i uz materialov, alebo aj kvalitného
vyucovania. Myslim si, Ze je dblezité tych ucitelov a ucitelky, ktori su teda.. Studentov
ucitelstva a Studentky ucitelstva, posielat aj na take vyucovanie, ktoré je pre nich velmi
podnetné. Nastastie mame velmi dobré kontakty so Skolami, s gymnaziami v Bratislave,
Gymnazium Jura Hronca, Gymnazium Bilikova, Gymnazium Ladislava Saru a mohla by som
menovat aj viac. A momentdlne sme podporovani aj projektom v spolupraci
s Volkswagenom, as Pedagogickou fakultou, a s Goetheho institutom. Takze za posledné
roky nadi §tudenti a $tudentky boli aj na hospitédcidch v Goetheho institute. Cize to je tie?
take zaujimavé, Ze vidia vyucovanie v statnych skolach, ale vidia aj vyuc€ovanie aj na
sukromnej jazykovej Skole. A vedia, teda maju kontakt aj s tymi modernymi metodami, ktoré
su Castokrat ine. Alebo tym, Ze skupiny su motivujuce, su iné. Takze dostavaju pohlad nato
vyucovanie z inej strany. To je dolezité. A teda eSte aby som nadviazala, ked m&zem, velmi
sa nam osvedcil v ramci tohto projektu aj taky model, Ze nasi Studenti a Studentky ucitelstva
vytvaraju workshopy pre gymnazistov a gymnazistky, ktoré cez coronu, cez pandémiu sme
mali online workshopy. Podarilo sa nam niekolko workshopov takto zorganizovat a teraz
prichadzaju ku nadm. Prave zajtra pride ku ndm jedna trieda z Gymnazia Ladislava Saru,
priblizne dvadsat Studentov a Studentiek a nase Studentky, nasSich pat Studentiek, pripravia
pre nich také stanice, vold sato Stationenlernen, stanice, na ktorych sa ucia. Kazda bude
mat jednu aktivitu a oni sa budu striedat, budu sa hrat s kartickami a pripravili sme si pre
nich taku aktualnu tému o Zivotnom prostredi a ochrane Zivotného prostredia. A toto
véetko bude samozrejme vnemcine, Ze ako triedit odpad, aké su nebezpeclenstva
momentalne nevhodného spravania neekologického a o tomto sa budeme rozpravat.

To znie zaujimavo. Robite vela zaujimavych veci a mate kontakt so Skolami, tak urcite pre
Vas nebude narocné povedat, ¢o by ste zmenili, keby ste mali tu moc, ¢okolvek v naSom
vzdeldvacom systéme zmenit. Co by to bolo ako prvé?

Ako prvé.. aj ked to znie velmi.., ako to povedat diplomaticky.. Velmi pragmaticky to vyznie,
ale ja si myslim, Ze dnesni ucitelia si zasluZia, aby za svoju pracu boli adekvatne ohodnoteni.
A bohuZial, ucitelia na Statnych Skolach nie su adekvatne financ¢ne ohodnoteni, ¢o ich nuti
Castokrat potom odchadzat zo Skél, napriek tomu, Ze svoju pracu maju velmi radi. A takto
vlastne straca to Skolstvo tych kvalitnych ucitelov. A Castokrat naozaj preto, aby dokazali
uzivit svoje rodiny, aj ked' to znie az tak katastrofalne, ale bohuzial je to pravda. Takze toto
by som si Zelala, aby nemuseli rieSit ani nejaké materialne zabezpecenie, aby mali vytvorené
dobré podmienky pre svoju pracu, a aby mohli rozvijat tie svoje talenty a rozvijat svoje
nadsenie a entuziazmus a neboli obmedzovani nejakymi vonkajsimi faktormi. Toto by som
naozaj chcela, aby tak bolo. A aby aj Studenti, ktorych my vypipleme, ktorym odovzdame
véetko, Co vieme, aby potom nasli v sebe tu vnutornu silu naozaj ist ucit, napriek vsetkéemu.
A stava sa to teda relativne casto, ze mnozstvo z tych absolventov naozaj ide do skol a ide
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ucit, ale tie zaciatky su samozrejme tazke, ked sa porovnavaju so svojimi kolegami inych
odborov, tak samozrejme, Ze vidia, ze to nie je jednoduché zostat v tomto.., pri tejto praci.
TakZe toto by som asi naozaj chcela zmenit. Ale uvidime, o prinesie buducnost, no.

A Co by ste im odkazali do tej budtcej praxe? Ak teda prekonaju tuto bariéru narocnu
financ¢nu...

Ja by som im odkazala, aby im zostalo to nadSenie a ta motivaciu pre tu pracu, zostala stale
Vv nich, pretoZe si myslim, Ze nie je ni¢ horsie, ako ucitel, ktory je vyhoreny, ktory stratil
zaujem na svojej praci a robi veci rutinne, a robi to uz len tak, aby to robil. Myslim si, ze to
je dolezité nielen pre tych Ziakov a Studentov, ale Ze je to dolezité aj pre toho samotného
ucitela, to vnutorné uspokojenie a dobry pocit, Ze je moja namaha opatovana, je dolezits, aj
pre jeho take nejake celkoveé pdsobenie a pre jeho zivot. Miyslim, Ze to uspokojenie zo svojej
prace je pre nas dolezité. Ato je v kone¢nom ddbsledku doleZitejSie ako ta financna.., to
financné ohodnotenie mozno, ale nesmie tam byt prilis velka priepast medzi tym, lebo
samozrejme, Ze znadSenia nedokazeme fungovat dalej, iba zo samotného nadsenia,
potrebujeme aj nejaké existencné zaklady mat. Takze to by som im odkazala, aby si zachovali
toto nadSenie a tu motivaciu ¢o najdlhsie.

Tak ja Vam zelam vela nadsenych a motivovanych Studentov a dakujem velmi pekne za
rozhovor.

Prepis zaznamu v roku 2023 vyhotovila:

Mgr. Karin Cernickaja, Ustav aplikovanej psycholdgie, FSEV UK
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